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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ   

Ο Σίνος Ιάσονας Νικόλαος γεννήθηκε στην Πάτρα και σπούδασε ψυχολογία στο 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Έχει άδεια ασκήσεως επαγγέλματος ψυχολόγου. Εφαρμόζει 

ψυχοθεραπευτικές μεθόδους σαφώς προσανατολισμένες σε ένα συστημικό-υπαρξιακό 

μοντέλο. 

Πιστεύει στην ανάγκη της συνεχούς επιμόρφωσης και δεν παραλείπει να παρακολουθεί την 

εξέλιξη της επιστήμης που υπηρετεί, εμπλουτίζοντας το βιογραφικό της. 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Έχει αποκτήσει κλινική εμπειρία δουλεύοντας στη δομή του Κέντρου Ψυχικής Υγείας (Άγιος 

Ανδρέας) στην Πάτρα. 

Έχει παρακολουθήσει πλήθος σεμιναρίων και συνέδριων μεταξύ άλλων το 28ο πανελλήνιο 

συνέδριο ψυχιατρικής, το 3ο διεθνές συμπόσιο της εταιρίας ψυχολογικής ψυχιατρικής 

ενήλικου και παιδιού (Ε.Ψ.Ψ.Ε.Π) κ.α. 

 

ΓΛΩΣΣΕΣ & ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

   -Certificate of lower in English 

   -Certificate of lower in German  

   -Γνώση προγραμμάτων microsoft 

      

   

ΕΡΕΥΝΑ 

Έρευνα σχετιζόμενη με το μόρφωμα της ΔΕΠΥ, σε παιδιά και ενήλικες, τόσο η διάγνωσή 

του , όσο και η πρόληψη και αντιμετώπισή του από οικογένεια και σχολείο. 

 


